
肝臓病・糖尿病コラボ教室…生活習慣病・糖尿病・脂肪肝

3月 11日 担 当： 池田医師 妹尾医師

（火） 対 象： 外来患者さん・ご家族 入院患者さん

場 所： 岡山済生会総合病院(国体町) 10階西病棟 デイルーム

時 間： 14：30～15：30

申込先： 予防医学部 086-252-2211（平日8：30～16：00）

肝臓病教室…肝炎ウイルス・ロコモ予防体操

6月 １0日 担 当： 池田医師 看護師 理学療法士

（火） 対 象： 外来患者さん・ご家族 入院患者さん

場 所： 岡山済生会総合病院(国体町) 10階西病棟 デイルーム

時 間： 14：30～15：30

申込先： 予防医学部 086-252-2211（平日8：30～16：00）

肝硬変、肝がんについて…治療・過ごし方・社会福祉制度・食事の工夫

9月 9日 担 当： 桑木医師 看護師 医療福祉士 管理栄養士

（火） 対 象： 外来患者さん・ご家族 入院患者さん

場 所： 岡山済生会総合病院(国体町) 10階西病棟 デイルーム

時 間： 14：30～15：30

申込先： 予防医学部 086-252-2211（平日8:30～16:00）

肝臓病料理教室

11月 15日 場 所： 岡山済生会看護専門学校(国体町) 6階調理室 (予定）

（土） 時 間： 10：00～12：30

費 用： 500円（材料費）

申込先： 栄養科 086-252-2218（平日9：00～16：00）

※各教室いずれも事前申し込みが必要です

問い合わせ先： 予防医学部または内科外来

Tel： 086-252-2211（平日8：30～16：00）


